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_ecouter les cris du monde
ecouter Dieu, ecouter l'autre

écoutez!

Henri de Miller, Lécoute, 1986,
place René Cassin, Paris

Dans un monde bruyant et hyperconnecte,
ecouter devient un veritable défi.

En tant que croyants, nous sommes appelés a €tre des veilleurs,
en nous mettant a I’écoute de notre prochain car ce cheminement
commun sera une occasion de transformation intérieure, de conversion.

Comment [’écoute peut-elle permettre un cheminement spirituel ?
L’écoute suppose une attitude personnelle d’ouverture,
d’attention mais elle a aussi une dimension collective.

Aujourd’hui, comme citoyens, nous sentons-nous écoutes ?
A quoi sommes-nous sourds, dans la France de 2026 ?

L’Eglise aujourd’hui est-elle assez attentive aux cris des sans-voix,
aux signes des temps, a certains messages prophétiques,

occultés par les invectives des réseaux sociaux

ou par la crainte d’affronter des paroles provocantes ?

Ecouter, veiller dans la foi, au]0urd ‘hui, consisterait a guetter
les signes de vie dans la société et dans I’Eglise, et @ nommer
ce qui prélude a une renaissance.



1. Lécoute comme discernement spirituel

o « Ecoute Israél, le Seigneur est notre Dieu, le Seigneur est un. » (Deut 6, 4)

Le fidéle juif le dit chaque jour plusieurs fois. Ce n’est pas une écoute passive :
écouter, c’est entendre, comprendre et répondre.

o Dieu dit a Salomon : « Demande ce que je dois te donner. » [...]1 « Donne donc

a ton serviteur un cceur qui écoute, pour juger ton peuple, pour discerner entre

le bien et le mal. Cette demande plut au Seigneur. » (1Rois 3, 5,9)

© Réponse de Samuel a 'appel de Dieu : « Parle, Seigneur, ton serviteur écoute. »
(1Sam 3, 1-11)

o Aux disciples sur la montagne ou Jésus est transfiguré, Dieu dit une seule chose :
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » (Mt 17, 5)

O « Les brebis écoutent sa voix ; elles le suivent parce qu’elles connaissent sa voix. »
(Un 10, 3-4)

o « Celui qui a été ensemencé dans la bonne terre, c’est celui qui écoute la Parole

et la comprend ; il porte du fruit et produit, I'un cent, I’autre soixante, I'autre trente. »
(Mt 13, 23)

o « Chaque homme est un lieu de visitation, un lieu ou Dieu nous attend, ou il nous
parle. » Laccueil de l'autre devient ainsi un acte sacré, une rencontre avec le divin.
(Christian de Chergé)

o « Dieu parle a voix basse. C’est pour cela qu’il faut tant de silence pour I’entendre. »
(Christian Bobin)

2. Lécoute d'autrui, un chemin

« Que chacun soit prompt a écouter, lent a parler. » Jc 1, 19)

Dietrich Bonhoeffer, théologien et pasteur, De /a vie communautaire, Labor et Fides, 2007
« Le premier service dont chacun est redevable a I'autre dans la communauté chrétienne,
c’est de I’écouter. De méme que le commencement de notre amour pour Dieu consiste

a écouter sa parole, de méme le commencement de 'amour du prochain consiste a
apprendre a I’écouter. C’est le propre de 'amour de Dieu pour nous qu’il nous donne non
seulement sa Parole, mais qu’il nous préte aussi son oreille. Ainsi, c’est donc son ceuvre

que nous accomplissons envers notre frére lorsque nous apprenons a I’écouter. »

Léon XIV, exhortation apostolique Dilexi te §102

« Dans cette perspective, il apparait clairement qu’il est nécessaire que tous nous nous laissions
évangéliser [112] par les pauvres, et que nous reconnaissions tous la mystérieuse sagesse que
Dieu veut nous communiquer a travers eux. [113] Ayant grandi dans une extréme précarité, appre-
nant a survivre dans les conditions les plus défavorables, faisant confiance a Dieu avec la certitude
que personne d’autre ne les prend au sérieux, s’aidant mutuellement dans les moments les plus
sombres, les pauvres ont appris beaucoup de choses qu’ils gardent dans le mystére de leur cceur. »

Martin Buber, philosophe autrichien, Je et Tu
« La véritable écoute ne consiste pas a entendre les mots, mais a étre présent a celui qui parle. ».
« Le silence est la porte par laquelle entre la parole qui compte. »



Emmanuel Levinas, Totalité et Infini
« La relation avec autrui n’est pas une connaissance,
mais une écoute, une réponse a un appel. »

Paul Ricoeur, La Critique et la Conviction
« Ecouter, c’est d’abord se rendre disponible, offrir son attention,
faire silence en soi pour que l'autre puisse parler. »

Maurice Bellet, L'écoute, Desclée de Brouwer, 2005

« Elle I'est primordialement. Elle le demeure. Elle y aboutit. Elle est sans jugement sur I'autre,

de quelque ordre que ce soit : moral, médical, culturel, politique, religieux, etc. Oreille nue !

Rien ne précéde I'écoute pure. Elle est sans catégories, sans classement, sans hiérarchie,

sans comparaison - que ce soit a des normes, a des modeéles, a tel autre.

Ecouter n'est pas accuser, certes : I'écoute met justement hors du proces.

Mais ce n'est pas non plus excuser, permettre ou encore expliquer: toutes attitudes qui sont
pouvoir sur l'autre et reviennent, insidieusement ou non, au jugement. Le non-jugement n'est pas
« en faveur » de l'autre, par opposition a ce qui « condamne » ou « interdit ». Il est hors de ce jeu-la.
Il peut aller jusqu'a ne rien savoir de celui ou celle qu'il écoute : ni sa profession, ni son milieu,

ni son état, pas méme son nom, pas méme son visage seulement sa parole telle qu'elle

se donne a écouter. »

Christian de Chergé

« Lécoute est une forme d’hospitalité : accueillir la parole de I'autre,

c’est lui offrir un espace ou il peut étre lui-méme, ou Dieu peut se révéler. »

« Dieu ne se laisse pas enfermer dans nos idées, mais il se donne dans la rencontre,
dans le visage de l'autre, surtout du plus pauvre, du plus étranger. »

Christian Bobin
« Aimer, c’est faire assez de silence en soi pour que l'autre puisse y entrer. »

"ENTRE CE QUE JE PENSE,
CE QUE JE VEUX DIRE,
CE QUE JE CROIS DIRE,
CE QUE JE DIS,
CE QUE VOUS AVEZ ENVIE D'ENTENDRE,
CE QUE VOUS ENTENDEZ,
CE QUE VOUS COMPRENEZ...,
ILY A DIX POSSIBILITES
QU’'ON AIT DES DIFFICULTES A
COMMUNIQUER.

MAIS ESSAYONS QUAND MEME..."

Bernard Werber, Encyclopedie du savoir relatif et absolu



3. Lécoute du monde S
pour scruter des signes d espérance

Paul Ricoeur, entretien, Le Monde de I’éducation
« Dans un monde bruyant, |I'écoute est un acte de résistance :

elle refuse la surdité et la précipitation, elle fait place & la parole de I'autre. »

Christian de Chergé
« Ecouter |'autre, c’est déja prier.
C’est reconnaitre que sa parole est un appel, une présence qui nous dépasse. »

Dominique Collin, Le Christianisme n’existe pas encore, 2018, éditions Salvator

« Si le christianisme signifie essentiellement |'événement-Christ, il importe de souligner
que |’événement auquel il renvoie est de I'ordre de la parole. Pourquoi le christianisme
est-il de moins en moins parlant 2 ... Notre rapport au temps est devenu imperméable a
I’événement. Nos replis identitaires et nos valeurs-refuges justifient une véritable obsession
actuelle pour la sécurité de I'entre-soi. Méme la parole est formatée, taillée en slogans
disponibles, préts a |’emploi pour marquer les esprits. »

Christian Bobin, Pierre
« Etre écouté, c’est étre remis au monde, c’est exister,
c’est comme si I’on vous redonnait toutes les chances d’une vie neuve. »

Mahatma Gandhi

« La vraie écoute, c’est lorsque |’on entend |'autre qui ne dit pas. »

Constitution pastorale Gaudium & Spes, 1965

« L'Eglise a le devoir, a tout moment, de scruter les signes des temps et de les interpréter
& la lumiére de I'Evangile, de telle sorte qu’elle puisse répondre d’une maniére adaptée
a chaque génération, aux questions éternelles des hommes sur le sens de la vie présente
et future et sur leurs relations réciproques. »

Dieu de tendresse Apprends-nous a entendre
b4 > . r A .
donne-nous un ceeur qui sache écouter. ce que [’habitude étouffe et que la hdte ignore.

Car les pauvres ne crient pas toujours fort : Que nous sachions reconn am.fe .,
parfois leur voix est un murmure, la faim qui se cache .c{errlere la dignité,
parfois un silence qui pése, la solitude derriere le sourire,

parfois un regard qui demande la fatigue derriere les mots trop courts.

sans oser demander. Fais tomber en nous les murs de l’indifférence
et les réflexes de jugement.
Donne-nous la simplicité d’approcher,
la douceur de parler,
et [’humilité d’apprendre de ceux qui souffrent.

Que notre écoute ne soit pas pitié, mais fraternite.
Qu’elle ne soit pas un geste d 'un instant,
mais un chemin de justice.
Qu’elle devienne un espace ou l’autre reprend souffle,
ou la lumiere se rallume,
ou renait la possibilité d’espérer.

Dieu qui écoute le cri des pauvres
avant méme qu’ils ne parlent,
fais de nous des oreilles pour ta compassion,
des mains pour ton secours,
et des visages ou brille ta bonté.

Midrash Tehillim 18:28



